tom 28. nr 4. grudzien 2023

volume 28, no 4, December 2023 4/2 3

kwartalnik

quarterly WYDANIE SPECJALNE

ISSN 1427-3101
elSSN 2083-2834

Alergia
Astma
Imm

prze;

IMPACT
FACTOR

0.2

KSIAZKA ABSTRAKTOW SES|| PLAKATOW NAUKOWYCH

Il Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe ,,Racjonalna Terapia Przeciwdrobnoustrojowa”
+6dz 2023

° ﬁ:w“\(><

2

OPEN 8ACCESS




ALERGIA ASTMA IMMUNOLOGIA

przeglald inniczny WYDANIE SPECJALNE

tom 28. nr 4. grudzien 2023
volume 28, no 4, December 2023

Il Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe

,Racjonalna Terapia Przeciwdrobnoustrojowa”

18 listopada 2023, £.6dz

Ksigzka abstraktow sesji plakatow naukowych



Il Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe ,,Racjonalna Terapia Przeciwdrobnoustrojowa” 18 listopada 2023, £4dz

Komitet naukowy sympozjum
dr hab. Dorota Pastuszak-Lewandoska, prof. UM — przewodniczgca
dr Matgorzata Brauncajs
prof. dr hab. Ewa Brzezianska-Lasota
dr hab. Maciej Chatubinski, prof. UM
dr hab. Anna Lewandowska-Polak, prof. UM
dr hab. Waldemar Machata, prof. UM
dr hab. Monika Sienkiewicz, prof. UM

prof. dr hab. Piotr Sieroszewski

Komitet organizacyjny sympozjum
lek. Filip Bielec — przewodniczacy
dr Matgorzata Brauncajs
Michalina Bawor
Stanistaw Klimaszewski

Aleksandra Prusak

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

.RACJONALNA TERAPIA
PRZECIWDROBNOUSTROJOWA"




Il Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe ,,Racjonalna Terapia Przeciwdrobnoustrojowa” 18 listopada 2023, £4dz

Program Sympozjum

9:00 Rozpoczecie rejestracji uczestnikow
9:50-10:00 Otwarcie Sympozjum
dr hab. D. Pastuszak-Lewandoska, prof. UM
10:00-11:00 SESJA | — Immunologia i reumatologia
Prowadzacy:

dr hab. M. Chatubinski, prof. UM
dr hab. A. Lewandowska-Polak, prof. UM

10:00-10:20 — Racjonalna antybiotykoterapia u chorych na atopowe zapalenie skory
dr hab. M. Chatubinski, prof. UM

10:20-10:40 — Immunosupresja a leczenie przeciwdrobnoustrojowe
dr hab. A. Lewandowska-Polak, prof. UM

10:40-11:00 — ,Zasadnos$¢” antybiotykoterapii w infekcjach wirusowych
dr A. Gajewski

11:00-11:30 przerwa
11:30-12:50 SESJA Il - Ginekologia i potoznictwo
Prowadzacy:

prof. dr hab. A. Karowicz-Biliriska
dr K. Géralska

11:30-11:50 — Poréwnanie flory bakteryjnej ekosystemu jamy ustnej i pochwy w | trymestrze cigzy
lek. Hanna Klimek
11:50-12:10 — Wptyw infekcji HPV na przebieg wczesnej cigzy
dr tukasz Bober
12:10-12:30 — T z zespotu TORCH - czyli trudnosci w diagnostyce i leczeniu toksoplazmozy
dr A. Bekier
12:30-12:50 — Zakazenia grzybicze pochwy — aktualny problem
dr K. Goéralska

12:50-13:20 przerwa
13:20-14:30 SESJA Il - Intensywna terapia
Prowadzacy:

dr hab. W. Machata, prof. UM
dr M. Brauncajs

13:20-13:40 — Wstrzags septyczny
dr Magdalena Korpas-Wasiak

13:40-14:00 — Wstrzas septyczny w przebiegu srédmigzszowego zapalenia ptuc — takich chorych tez daje sie uratowac
dr hab. W. Machata, prof. UM

14:00-14:20 — Szpitalne zapalenie ptuc
dr M. Brauncajs

14:20-14:35 WYKLAD SPONSORA - Biomerieux

14:35-15:00 przerwa

15:00-16:20 SESJA IV — Choroby wewnetrzne
Prowadzacy:

dr hab. A. Ggsiorowska, prof. UM
dr hab. J. Kasznicki, prof. UM

15:00-15:20 — Rola czynnikéw infekcyjnych w indukowaniu zaostrzen nieswoistych choréb zapalnych jelit
dr hab. A. Gasiorowska, prof. UM
15:20-15:40 — Profilaktyka infekcyjnego zapalenia wsierdzia
dr E. Cieplucha
15:40-16:00 — Interakcje antybiotykéw z innymi lekami
dr hab. J. Kasznicki, prof. UM
16:00-16:20 — Dlaczego dobra diagnostyka mikrobiologiczna jest wazna?
dr B. Zarzycka

16:20-16:30 Ogloszenie zwyciezcow sesji posterowej, zamknigcie sympozjum
dr hab. D. Pastuszak-Lewandoska, prof. UM
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Sesja posterowa

ZAHAMOWANIE PROCESOW DEGRADACJI RNA JAKO NOWY CEL MOLEKULARNY W ZWALCZANIU
LEKOOPORNYCH PALECZEK HELICOBACTER PYLORI
Jakub Skibinski, Przemystaw Ptocifski, Yaroslav Lavrynchuk, Magdalena Mikotjczyk-Chmiela

POKREWIENSTWO FILOGENETYCZNE SZCZEPOW VRE IZOLOWANYCH Z ZAKAZEN | KOLONIZACJI
U PACJENTOW Z POTWIERDZONYM COVID-19 HOSPITALIZOWANYCH W SPSK-2 W SZCZECINIE

Helena Masiuk, Sobstyl Martyna, Agata Pruss, Mutaz Saleem, Joanna Jursa-Kulesza, Anna Lichota, Monika
Sienkiewicz

BADANIA NAD BIALKAMI KOMPLEKSU DEGRADOSOMU RNA U MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS JAKO
SCIEZKA DO WYNALEZIENIA NOWYCH LEKOW PRZECIWGRUZLICZYCH
Yaroslav Lavrynchuk, Przemystaw Ptocinski, Jakub Skibinski, Magdalena Mikolfjczyk-Chmiela

NATURALNE SRODKI PRZECIWDROBNOUSTROJOWE | ICH WYKORZYSTANIE W TERAPII PRZECIWKO
PATOGENOM LEKOOPORNYM

Julia Gateziewska, Weronika Kruczkowska, Barbara Zawada, Aleksandra Géralczyk-Binkowska, Elzbieta Koztowska,
Paulina Zelechowska, Justyna Agier

OLEJKI ETERYCZNE JAKO WSPARCIE MYKOSTATYKOW W TERAPII PRZECIWDROZDZYCOWEJ
Urszula Grykin

WPLYW WYBRANYCH AGONISTO\{V RECEPTOROW TLR NA GENEROWANIE ODPOWIEDZI ZAPALNEJ
| PRZECIWWIRUSOWEJ KOMOREK SRODBtONKA NACZYN PLUCNYCH
Wojciech Karpik, 1zabela Gulbas, Magdalena Mikotajczyk-Chmiela, Maciej Chatubinski

KANNABINOIDY ROSLINNE W WALCE Z PATOGENAMI
Weronika Kruczkowska, Julia Gateziewska, Barbara Zawada, Aleksandra Goralczyk-Binkowska, Elzbieta Kozlowska,
Paulina Zelechowska, Justyna Agier

WPLYW KOSMETYKOW EMOLIENTOWYCH NA NOSICIELSTWO STAPHYLOCOCCUS AUREUS NA SKORZE
LUDZI Z ROZPOZNANIEM AZS
Pawet Lisiecki, Alicja Czekata, Jarema Wodka

CZY TOKSYNY BAKTERYJNE MODYFIKUJA EKSPRESJE WYBRANYCH RECEPTOROW TOLL-PODOBNYCH W
LIMFOCYTACH OSOB ZDROWYCH?
Anna Michalak-Wikalinska, Matgorzata Szybka, Janina L. Grzegorczyk, Dorota Pastuszak-Lewandoska

WARTOSC CT GENU TOKSYNY B (TCDB) W PROBKACH KALU WOLNYCH OD TOKSYN W ZALEZNOSCI OD
POCHODZENIA | CIEZKOSCI ZAKAZENIA CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE
Sylwia Moskwa, Matgorzata Brauncajs, Beata Zarzycka, Dorota Pastuszak-Lewandoska

PROCES AUTOIMMUNIZACJI TARCZYCY W KONTEKSCIE ZAKAZEN WIRUSEM SARS-COV-2
Gabriela Pawlak, Paulina Zelechowska, Anna Pitat

ZAHAMOWANIE PROCESOW DEGRADACJI RNA JAKO NOWY CEL MOLEKULARNY W ZWALCZANIU
LEKOOPORNYCH PALECZEK HELICOBACTER PYLORI
Krzysztof Rus

ZMIANY W LICZEBNOSCI BAKTERII Z RODZAJU STAPHYLOCOCCUS U DZIECI W ZAOSTRZENIACH AZS PO
ZASTOSOWANIU NIEANTYBIOTYKOWEJ TERAPII GENCJANA
Izabela Szczerba, Jolanta Zurawska-Olszewska, Joanna Krzysiek, Joanna Narbutt, Dorota Pastuszak-Lewandoska

PROBLEM WIELOLEKOOPORNOSCI U SZCZEPOW STAPHYLOCOCCUS HOMINIS IZOLOWANYCH Z ZAKAZEN
KRWI
Magdalena Szemraj, Paulina Glajzner, Kamila Olszowiec, Monika Sienkiewicz

MECHANIZMY OPORNOSCI PRZECIWGRZYBICZEJ PRZEBIEGAJACE Z UDZIALEM MASTOCYTOW
Paulina Zelechowska, Justyna Agier, Aleksandra Géralczyk-Binkowska, Elzbieta Koztowska

ZASTOSOWANIE WODNEGO ROZTWORU GENCJANY JAKO NIEANTYBIOTYKOWEJ METODY ZMNIEJSZENIA
LICZEBNOSCI BAKTERII GRAM-DODATNICH W ZAOSTRZENIACH AZS U DZIECI Z WOJEWODZTWA
tODZKIEGO

Jolanta Zurawska-Olszewska, Izabela Szczerba, Joanna Krzysiek, Joanna Narbutt, Dorota Pastuszak-Lewandoska
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Prace nagrodzone w sesji plakatow naukowych

NAGRODA GLOWNA

ZAHAMOWANIE PROCESOW DEGRADACJI RNA JAKO NOWY CEL MOLEKULARNY
W ZWALCZANIU LEKOOPORNYCH PALECZEK HELICOBACTER PYLORI

JAKUB SKIBINSKI, PRZEMYStAW PLOCINSKI, YAROSLAV LAVRYNCHUK, MAGDALENAMIKOLJCZYK-CHMIELA

WYROZNIENIE

POKREWIENSTWO FILOGENETYCZNE SZCZEPOW VRE IZOLOWANYCH Z ZAKAZEN
| KOLONIZACJI U PACJENTOW Z POTWIERDZONYM COVID-19 HOSPITALIZOWANYCH
W SPSK-2 W SZCZECINIE

HELENAMASIUK, SOBSTYL MARTYNA, AGATAPRUSS, MUTAZ SALEEM, JOANNA JURSA-KULESZA, ANNALICHOTA, MONIKASIENKIEWICZ

WYROZNIENIE

BADANIA NAD BIALKAMI KOMPLEKSU DEGRADOSOMU RNA U MYCOBACTERIUM
TUBERCULOSIS JAKO SCIEZKA DO WYNALEZIENIANOWYCH LEKOW
PRZECIWGRUZLICZYCH

YAROSLAV LAVRYNCHUK, PRZEMYSEAW PLOCINSKI, JAKUB SKIBINSKI, MAGDALENAMIKOLJCZYK-CHMIELA
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ZAHAMOWANIE PROCESOW
DEGRADACJI RNA JAKO NOWY CEL
MOLEKULARNY W ZWALCZANIU
LEKOOPORNYCH PALECZEK
HELICOBACTER PYLORI

JAKUB SKIBINSKI', PRZEMYStAW PLOCINSKIZ,
YAROSLAV LAVRYNCHUK', MAGDALENA
MIKOLJCZYK-CHMIELA2

"Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, Szkota
Doktorska BioMedChem UL i Instytutéw PAN
w todzi, Uniwersytet Lodzki

2\Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, Katedra
Immunologii i Biologii Infekcyjnej, Uniwersytet
Lodzki

Nawet potowa populacji ludzi na Swiecie moze by¢
zakazona Gram-ujemng pateczka Helicobacter
pylori. U okoto 20% oséb, zakazenie prowadzi do
zapalenia btony Sluzowej Zotgdka, choroby
wrzodowej Zzotgdka czy owrzodzen dwunastnicy.
W konsekwencji przetrwatego zakazenia moze
dochodzi¢ do rozwoju raka Zzotgdka, ktéry jest
przyczyng okoto 1 min zgonéw rocznie. W obliczu
narastajgcej opornosci bakterii na antybiotyki, w tym
izolatéw klinicznych H. pylori (ok. 40% izolatow
w Europie opornych na metronidazol), poszukuje sie
nowych celéw molekularnych, ktérych zaburzenie
bedzie prowadzi¢ do eradykacji H. pylori. Synteza,
jak réwniez degradacja RNA, sg kluczowymi dla
przezycia bakterii procesami, ktérych zahamowanie
moduluje profil opornosci na antybiotyki i wptywa na
zdolnosé do przezywania drobnoustrojow
w warunkach stresowych. Na podstawie danych
literaturowych opisujgcych biatka zaangazowane
w metabolizm RNA u blisko spokrewnionych
patogendw, zidentyfikowano fosforylaze polinukle-
otydowa (polynucleotide phosphorylase, PNP), jako
innowacyjny cel molekularny do poszukiwania
przysztych chemioterapeutykéw przeciwko H. pylori.

Celem pracy byto Wyprodukowanie i oczyszczenie
biatka rekombinowanego PNP i przeprowadzenie
testow enzymatycznych w celu wytypowania
kandydatéw zwigzkéw chemicznych jako potencjal-
nych inhibitoréw biatka PNP H. pylori.

Biatko PNP  wyprodukowano w  systemie
ekspresyjnym Escherichia coli BL21 i oczyszczano
metodami chromatografii: 1) metalopowinowactwa,
2) jonowymiennej oraz 3) separacji zelowej. W celu
wytypowania zwigzkéw chemicznych hamujgcych
aktywnosc¢ biatka PNP wykorzystano komercyjnie
dostepng biblioteke ponad 8 tys. zwigzkéw
bioaktywnych z firmy MedChemExpress. Biblioteka
sktada sie ze wstepnie scharakteryzowanych
substancji chemicznych, posréd ktérych znajdujg sie
np. antybiotyki, chemioterapeutyki czy substancje
pochodzenia naturalnego. Ponadto, opracowano test
fluorymetryczny z wykorzystaniem Tioflawiny T
w celu oceny stopnia zahamowania aktywnosci
biatka PNP, mierzac aktywno$¢ poliadenylacyjng
PNP. Wyniki poddano analizie matematycznej
i wstepnie wytypowano zwigzki o charakterze
hamujgcym aktywnosc¢ biatka PNP.

Wybrano 360 zwigzkdéw chemicznych, ktore
w stezeniu 100 mM hamowaty aktywnos¢ biatka PNP
H. pylori in vitro na poziomie >90%. WSsrdd
potencjalnych inhibitoréw znajdowaty sie
nastepujgce zwigzki chemiczne:1) wptywajgce na
synteze RNA/DNA . zwigzki o aktywnosci
przeciwwirusowej (np. atazanavir); 2) antybiotyki
i chemioterapeutyki (np. cefepim, trimetoprim);
3) zwigzki przeciwpratkowe (pochodne rifampicyny);
4) zwigzki wplywajace na szlaki metaboliczne
komorki zwigzane z apoptoza (np. mangiferin,
licofelone) lub 5) zwigzki o  aktywnosci
przeciwgrzybiczej (np. fluazinam).

Wstepnie zidentyfikowano substancje zdolne do
hamowania aktywnos$¢ biatka PNP H. pylori in vitro.
Dalsze badania postuzg zawezeniu puli inhibitorow
do grupy zwigzkébw o najlepszym potencjale
aplikacyjnym oraz otrzymaniu pochodnych tych
zwigzkéw o najlepszych wiasciwosciach hamu-
jacych. Zostang wyznaczone wartosci MIC i MBC
wzgledem szczepdw referencyjnych H. pylori oraz
wobec izolatéw klinicznych. Badania beda poparte
wykluczeniem  toksycznosci zwigzkéw  wobec
ludzkiego biatka PNP i wzorcowych linii komérek
eukariotycznych.
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POKREWIENSTWO FILOGENETYCZNE
SZCZEPOW VRE IZOLOWANYCH

Z ZAKAZEN | KOLONIZACJI

U PACJENTOW Z POTWIERDZONYM
COVID-19 HOSPITALIZOWANYCH

W SPSK-2 W SZCZECINIE

HELENA MASIUK', SOBSTYL MARTYNA', AGATA
PRUSS? MUTAZ SALEEM', JOANNA JURSA-
KULESZA', ANNA LICHOTA?, MONIKA
SIENKIEWICZ!

'Samodzielna Pracownia Mikrobiologii
Lekarskiej, Pomorski Uniwersytet Medyczny
w Szczecinie

2Zaktad Medycyny Laboratoryjnej, Pomorski
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

3Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej i Diagno-
styki Mikrobiologicznej, Uniwersytet Medyczny
w todzi

Powaga sytuacji epidemiologicznej w dobie pandemii
COVID-19 uniemozliwita nadzér nad rozprzestrze-
nianiem sie m. in. nie tylko SARS-CoV?2, ale réwniez
wankomycynoopornych Enterococcus (VRE),
nalezacych do priorytetowych czynnikow
etiologicznych zakazen szpitalnych. VRE
transmitowane sg gtéwnie poprzez rece personelu od
pacjentéw skolonizowanych i aktualnie zakazonych
oraz poprzez skontaminowany sprzet medyczny.

Z wykorzystaniem metody PFGE okreslono
pokrewienstwo filogenetyczne 45 szczepéw VRE
izolowanych z zakazen i kontroli kolonizacji od
pacjentow  z COVID-19 hospitalizowanych
w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym
nr 2 w Szczecinie.

Wyodrebniono trzy typy genetyczne (A, B, C)
i okreslono potencjalny charakter epidemiczny
szczepow. Typy A, B, C reprezentowane byly kolejno
przez 31, 6 i 8 szczepow. U 16 pacjentow
potwierdzono nosicielstwo VRE, u 10 z nich
potwierdzono zakazenie VRE. U 3 pacjentow,
u ktorych nie wykonano badania przesiewowego
wystgpito zakazenie o etiologii VRE.

Uzyskane wyniki wskazujg na rozprzestrzenienie sie
w okresie lat 2021-2022, na terenie SPSK 2
w Szczecinie trzech dominujgcych typdw klonalnych
VRE. Szczepy typu genetycznego A rozprzestrzenity
sie wsrdd pacjentdw wszystkich oddziatow. Typ
genetyczny B zostat zidentyfikowany na przestrzeni
2 miesiecy u 3 pacjentow. Szczep typu genetycznego
C potwierdzono tylko u pacjentéw oddziatu TCOVID.
Rozprzestrzenianie sie wyodrebnionych typéw
klonalnych VRE byto najprawdopodobniej
konsekwencjg niesystematycznie przeprowa-
dzanych procedur badan przesiewowych
i ograniczonej lub niemozliwej izolacji
skolonizowanych i zakazonych pacjentow.
Identyfikacja i izolacja nosicieli, izolacja kontaktowa
o0s6b zakazonych i ochronna pozostatych pacjentéw,
dezynfekcja s$rodowiska szpitalnego i prawidtowa
higiena rak sg niezbedne w zapobieganiu
rozprzestrzeniania sie szczepéw VRE. Sytuacja
epidemiologiczna wplyneta negatywnie na proces
kontroli zakazen szpitalnych.
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BADANIA NAD BIALKAMI KOMPLEKSU
DEGRADOSOMU RNA

U MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS
JAKO SCIEZKA DO WYNALEZIENIA
NOWYCH LEKOW
PRZECIWGRUZLICZYCH

YAROSLAV LAVRYNCHUK', PRZEMYSEAW
PLOCINSKI?, JAKUB SKIBINSKI', MAGDALENA
MIKOLJCZYK-CHMIELA?

"Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, Szkota
Doktorska BioMedChem UL i Instytutéw PAN
w todzi, Uniwersytet Lodzki

2\Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, Katedra
Immunologii i Biologii Infekcyjnej, Uniwersytet
Lodzki

Powszechne nabywanie opornosci drobnoustrojow
na obecnie stosowane antybiotyki jest powaznym
problemem wspétczesnej medycyny. Najgrozniejsze
jest rozprzestrzenianie sie opornosci wsréd
drobnoustrojéw  chorobotwérczych,  zwiaszcza
opornosci wielolekowej, co znacznie komplikuje
leczenie choréb zakaznych. Jedng z takich choréb
jest gruzlica, wywotywana przez pratek gruzlicy
(Mycobacterium tuberculosis), ktéry jest reprezen-
tatywnym gatunkiem bakterii, u ktérych obserwuije sie
narastanie lekoopornosci i wystepowanie opornosci
wielolekowej. Gruzlica od tysiecy lat pozostaje
jednym z gtéwnych probleméw zdrowotnych ludzi,
obecnie powodujgc ponad péttora miliona zgonow
rocznie na calym Swiecie. Liczba ta jest to liczba
porownywalna do rocznej liczby zgonéw powodo-
wanych przez Covid-19 podczas pandemii. Leczenie
gruzlicy jest dtugie i skomplikowane, gdyz wymaga
stosowania kilku réznych antybiotykéw na raz przez
okres co najmniej 6-9 miesiecy. Ze wzgledu na
nabywanie lekoopornosci przez pratki wobec lekéw
pierwszego rzutu, nieustannie trwajg badania nad
nowymi sposobami zwalczania tych bakterii,
pozostajgc waznym wyzwaniem wspéiczesnej
mikrobiologii.

Najbardziej obiecujgce strategie zwalczania gruzlicy
opierajg sie na poszukiwaniu nowych badz
modyfikacji istniejgcych lekéw pierwszego rzutu.
Jednym z lekéw obecnie powszechnie stosowanych
w leczeniu gruzlicy jest pirazynamid, na ktéry coraz
czesciej nabywajg opornos¢ pratki  gruzlicy
klasyfikowane jako wielolekooporne (z ang. multi-
drug resistant, MDR) oraz ekstremalnie lekooporne
(z ang. extensively-drug-resistant, XDR). Pomimo, ze
pirazynamid jest stosowany do leczenia gruzliczy od
ponad 50 lat, to doktadny mechanizm jego dziatania
oraz jego cel molekularny w komaérkach pratkéw nie
sg dokladnie poznane. W literaturze naukowej
mozna odnalez¢ coraz wigcej wskazéwek, ze jednym

z celdw molekularnych pirazynamidu w komérkach
M. tuberculosis moze by¢ kompleks degradosomu
RNA, ktory bierze udziat w degradaciji RNA, regulacji
ekspresji gendéw przy udziale matych niekodujgcych
RNA, dojrzewaniu RNA czy w procesie trans-
translacji — systemu naprawy bitedéw podczas
procesu translacji. Bioragc pod uwage powyzsze
gtdbwnym celem badan jest poznanie mechanizmu
oddziatywania pirazynamidu na podstawowe biatka
degradosomu - helikaze RhIE oraz fosforylaze
polinukleotydowg (PNPazeg), co umozliwitoby
zaburzenie niezbednych dla przezycia pratkow
gruzlicy procesdow zwigzanych z metabolizmem
RNA, czy zablokowanie mechanizmu trans-translaciji.

Prace eksperymentalne rozpoczeto od zbadania
oddziatywania biatko-biatko pomiedzy RhIE a PNP.
Wyprodukowano biatka rekombinowane RhIE oraz
PNP, ktére oczyszczono stosujgc techniki
chromatograficzne. Majgc do dyspozycji wysoce
oczyszczone biatka przeprowadzono eksperyment,
w ktérym oceniano tworzenie sie kompleksu z ich
udziatem. Kolejnym zadaniem byto zweryfikowanie
oddziatywania pirazynamidu z badanymi sktadnikami
degradosomu, a nastepnie przeprowadzenie badan
przesiewowych z uzyciem m.in. pochodnych
pirazynamidu, oraz innych zwigzkéw niskocza-
steczkowych mogacych wykazywaé aktywnos¢
przeciwpratkowg. Badania przesiewowe wobec
biblioteki bioaktywnych zwigzkéw chemicznych
(MedChemExpress) pozwolity zidentyfikowa¢ 370
substancji  (spo$réd  >8200) zdolnych  do
zahamowania aktywnos$ci poliadenylacyjnej PNP-
azy do poziomu ponizej 90 % aktywno$ci przy
stezeniu 100 pM. W dalszych etapach badan
zostanie zweryfikowane dziatanie bakteriostatyczne
/bakteriobdjcze  wytonionych  zwigzkéw wobec
zywych  pratkbw M. tuberculosis. Ponadto,
rozpoczeto badania zmierzajgce do okre$lenia
struktury przestrzennej biatka PNP w celu poznania
epitopdw wigzgcych pochodne pirazynamidu i innych
potencjalnych inhibitoréow. Przeprowadzono prébe
krystalizacji biatka PNP w celu zbadania jego
struktury za pomoca technik krystalografii. Struktura
tego biatka zostanie réwniez zbadana technikg
mikroskopii krioelektronowej, we wspétpracy z grupg
biologéw strukturalnych z Uniwersytetu Warszaw-
skiego. Wiedza na temat struktury badanych biatek
pomoze w zaplanowaniu ukierunkowanej modyfikac;ji
pochodnych pirazynamidu lub innych inhibitoréw,
w celu poprawy ich wiasciwosci hamujgcych
aktywnos$¢ biatka PNP i uzyskania maksymalnego
efektu przeciwpratkowego.

Otrzymane wyniki badan przyczyniajg sie do
zrozumienia  biologicznych  funkcji  kompleksu
degradosomu RNA - niezbednego dla przezycia
pratkéw gruzlicy. Badania pozwolg na wytypowanie
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niskoczgsteczkowych  zwigzkéw  bioaktywnych
majgcych zdolno$¢ do zahamowania aktywnosci
enzymatycznych  biatek  degradosomu, badz
zaburzajgcych oddziatywania biatko-biatko pomiedzy
sktadnikami kompleksu. Nalezy oczekiwa¢, ze
wielokierunkowe badania mikrobiologiczne,
biochemiczne i strukturalne nad innowacyjnymi
inhibitorami  dziatajgcymi hamujgco  wobec
degradosomu RNA, o0 najlepszej aktywnosci
przeciwko zywym pratkom gruzlicy, pozwola na
opracowanie skutecznych terapii przeciwpragtkowych
w niedalekiej przysztosci. Ponadto, nasze badania
pomoga wyjasni¢ aktywnos$¢ pirazynamidu wobec
pratkéw gruzlicy na poziomie molekularnym.
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Co roku na $wiecie obserwowany jest wzrost
oporno$ci drobnoustrojow na antybiotyki, co jest
spowodowane ich  nieodpowiednim, przede
wszystkim  nadmiernym  stosowaniem. Wedtug
danych Narodowego Programu Ochrony
Antybiotykéw, w 2021 r. zanotowano zwigkszenie
lekooporno$ci m.in. szczepéw nalezacych do
Acinetobacter spp., Enterococcus spp. a takze
Streptococcus pneumoniae oraz Escherichia coli.
Z tego wzgledu, naukowcy i lekarze coraz czesciej
podkreslajg kluczowa role substancji naturalnych we
wspomaganiu zwalczania drobnoustrojéw patogen-
nych.

Najczesciej wykorzystywanymi Lhaturalnymi
antybiotykami”, inaczej nazywanymi fitofarma-
ceutykami, sg substancje pochodzenia roslinnego
podawane pacjentom w postaci ptynnych ekstraktow,
olejkow, proszkéw lub tabletek. W wiekszosci,
zwigzki te sg zaliczane do antyoksydantow
i odznaczajg sie dziataniem przeciwzapalnym oraz
przeciwdrobnoustrojowym. Sg przy tym mniej
cytotoksyczne dla komérek budujgcych organizm
cztowieka. Najszerzej poznanymi i wykazujgcymi
najlepsze efekty substancjami sg eugenol, piperyna,
berberyna oraz tomatydyna. Ich dziatanie
przeciwdrobnoustrojowe w gtdwnej mierze opiera sie
na inhibicji pompy wyptywowej, syntezy enzyméw
odpowiedzialnych za dezaktywacje antybiotykéw,
zwiekszaniu przepuszczalnosci btony bakterii dla
antybiotykéw oraz usuwaniu i dezaktywacji plazmidu
odpowiedzialnego za przenoszenie gendw leko-
opornosci.

Dalszy rozwéj w zakresie wykorzystywania
fitofarmaceutykow w  terapiach  przeciwdro-
bnoustrojowych moze przynie$¢ obiecujgce wyniki
w walce z lekoopornoscig. Mozna réwniez
wnioskowac, ze substancje te, ze wzgledu na swoje
naturalne pochodzenie, zachecg sceptycznie
nastawione do antybiotykoterapii spoteczenstwo do
wspomagania zwalczania infekcji przy uzyciu
fitofarmaceutykdéw. Otwiera to nowe mozliwosci
radzenia sobie z narastajgcym problemem
zwiekszania odsetku szczepdéw bakterii leko-
opornych.
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OLEJKI ETERYCZNE JAKO WSPARCIE
MYKOSTATYKOW W TERAPII
PRZECIWDROZDZYCOWEJ

URSZULA GRYKIN
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i Mykologii, Wydziat Biologii i Biotechnologii,
Uniwersytet Warminsko — Mazurski w Olsztynie

Zakazenia drozdzami sg trudne w leczeniu, a kuracja
moze trwa¢ nawet kilka miesiecy. Uzywanie lekéw
syntetycznych jest skuteczne, ale réwnoczesnie
istnieje prawdopodobienstwo negatywnych skutkéw
na organizm pacjenta. Przyjmowanie antybiotykow
moze doprowadzi¢ do obnizenia odpornosci, do
licznych powiktan oraz opornosci szczepow na leki.
W celu wsparcia terapii mykostatykami, poszukuje
sie rozwigzan wsrod srodkow naturalnych.

W celu sprawdzenia zahamowania wzrostu pieciu
szczepOw drozdzy: Pichia kudriavzevii, (stadium
teleomorficzne dla Candida krusei), zastosowano
dwa olejki eteryczne — tymiankowy i cynamonowy,
oraz poréwnawczo dwa mykostatyki — flukonazol
i amfoterycyne.

W pierwszej czesci badahn ustalono minimalne
stezenie hamujgce wykorzystujgc plytki titracyjne.
Przygotowano szereg dwukrotnych rozciehczenh
olejkéw, a do kazdego z dotkéw ptytki dodawano
zawiesine drozdzy, podtoze ptynne oraz substancje
potencjalnie  drozdzobdjczg. Wykonano proby
kontrolne oraz takie, w ktérych zastosowano
nierozcienczone olejki. Wyniki odczytano za pomocg
czytnika ptytek Tecan przy dtugosci fali 600 nm.

W koncowej czesci badan wybrano trzy szczepy do
wykonania metody dyfuzyjno-krgzkowej. Na podtoza
mikrobiologiczne z zawiesing drozdzy wytozono
krazki bibutowe nasgczone olejkami eterycznymi
i mykostatykami.

Poréwnujgc uzyskane wyniki z odczytu piytek
titracyjnych, olejek cynamonowy nie okazat sie
dobrym srodkiem drozdzobdjczym, poniewaz reakcja
préby negatywnej byta na poziomie zastosowania
nierozcienczonej substancji. Analiza  wynikéw
z olejkiem tymiankowym wykazata, ze im mniejsze
jest jego stezenie, tym lepsze jest dziatanie
drozdzobdjcze. Wyniki metody dyfuzyjno-krgzkowe;j
wykazaty, ze oba olejk oraz mykostatyki catkowicie
zahamowaty wzrost drozdzy.

Przeprowadzone badania moga zostaé
wykorzystane w celu stworzenia naturalnych
preparatow drozdzobdjczych, ktére wspartyby
antybiotykoterapie klasyczng, co zmniejszytoby
niebezpieczenstwo powiktan po chorobie.



Il Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe ,,Racjonalna Terapia Przeciwdrobnoustrojowa” 18 listopada 2023, £4dz

WPLYW WYBRANYCH AGONISTOW
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2Klinika Immunologii i Alergii, Uniwersytet
Medyczny w todzi

Srédblonek naczyniowy ma istotne znaczenie
w chorobach uktadu oddechowego. Receptory Toll-
podobne (TLR) wykazujg ekspresje na wielu
komérkach uktadu odpornosciowego. Istniejg
doniesienia o roli receptorow TLR w patogenezie
schorzen alergicznych.

Celem pracy byla ocena wptywu agonistéw
receptoréw TLR3 (poly (I:C)), TLR5 (FLA-ST) i TLR9
(ODN) na generowanie odpowiedzi zapalnej
i przeciwwirusowej przez komorki $rédbtonka
naczyniowego ptuc w warunkach in vitro.

Ludzkie komorki $rodbtonka naczyniowego ptuc
(HMVEC-L) stymulowano przez 24 godziny stosujgc
kolejno — kwas poly (I:C); flagelling; CpG ODN. Po
24h w odpowiednich punktach czasowych — TO; T5h;
T24h; T48h; T72h zabezpieczano supernatany
i lizaty komérkowe. Ekspresje cytokin — IFN-f3; OAS1;
RANTES; IL-8 oceniono w reakgciji real-time PCR.

Ekspresja cytokin w czasie wykazywata sie duzg
zmiennos$cia. Najsilniejszg  aktywacje komorek
Srodbtonka osiggnieto po stymulacji agonistg TLR3,
wykazujagc wzrost ekspresji mMRNA dla IFN-3, OAS1,
RANTES i IL-8. Komorki srodbtonka stymulowane
flagelling lub CpG ODN wykazywaty spadek
ekspresji mMRNA badanych cytokin. Komobrki
srodblonka  stymulowane  ODN  wykazywaty
najwyzszy wzgledem kontroli poziom ekspresji
mRNA dla wszystkich badanych cytokin dopiero
w 72h stymulacji.

Wyniki tych badan mogg pomdc zrozumiec
zaangazowanie  $rodbtonka w  generowanie
odpowiedzi odpornosciowej poprzez mechanizmy
nieswoiste.
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Kannabinoidy roslinne to grupa zwigzkow
otrzymywanych z réznych odmian  konopi
(tac. cannabis). Najlepiej opisanymi kannabinoidami
pozyskiwanymi z roslin sg CBD (ang. cannabidiol)
oraz THC (ang. tetrahydrocannabinol) jednak grupa
ta jest znacznie bardziej liczna i obejmuje okoto 100
réznych czasteczek. Preparaty zawierajgce CBD sg
stosowane w celach medycznych ze wzgledu na
szerokie spektrum dziatania i wysoki potencjat
terapeutycznych m.in. w fagodzeniu bdélu (w tym
migrenowego), redukcji stresu czy zwalczaniu
bezsennosci. W przeciwienstwie do THC zwigzek ten
nie ma wiasciwosci odurzajgcych.

Aktywacja szlakéw zaleznych od kannabinoidow jest
warunkowana przez receptory CB1 (receptory
kannabinoidowe typu 1) Ilub CB2 (receptory
kannabinoidowe typu 2), ktére sg zlokalizowane
rbwniez na  powierzchni  komoérek  ukfadu
immunologicznego, zwtaszcza limfocytow typu B,
makrofagéw i monocytéw oraz komorek NK. Stad,
sugeruje sie, ze aktywacja tych receptoréw moze
modulowa¢ funkcje uktadu odpornosciowego.
Wykazano, ze rozne kannabinoidy roslinne wykazujg
bezposrednie wiasciwosci przeciwdrobnoustrojowe,
gtéwnie wobec bakterii Gram-dodatnich.
Odnotowano takze synergizm dziatania kannabi-
noidéw pozyskiwanych z roslin z antybiotykami co
wskazuje na mozliwos¢ zastosowania tych zwigzkéw
w terapii skojarzonej. Co wazne, doniesienia
naukowe sugerujg, ze CBD moze selektywnie
zabija¢ patogeny klasyfikowane jako alarmowe.
Liczne analizy dotyczgce sposobu degradacji
patogenéw wskazujg przede wszystkim na
uszkodzenie btony komoérkowej jako gtéwny

mechanizm dziatania tej czgsteczki. Badania
zaleznosci struktura-aktywnosé wykazujg potencjat
udoskonalenia analogéw CBD i stworzenia na ich
podstawie nowej klasy antybiotykow.

Celem pracy jest zebranie dostepnych danych na
temat mechanizmu dziatania kannabidoidéw w walce
z patogenami oraz przedstawienie ich potencjalnego
wykorzystania w terapii przeciwbakteryjne;.
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Atopowe zapalenie skory (AZS) jest przewlekig
choroba zapalng, dotykajgacg 10-20% populacji. Na
rozwoj choroby wptywajg czynniki genetyczne
i epigenetyczne. Zaostrzenie zmian w przebiegu AZS
wigze sie takze z zaburzeniami w mikrobiomie skoéry
i kolonizacjg Staphylococcus aureus. Kosmetykom
emolientowym, rekomendowanym w leczeniu AZS,
przypisuje sie wilasciwosci przywracajace funkcje
ochronne bariery naskérkowe;j.

Celem pracy byta ocena in vivo wplywu kosmetykow
emolientowych (emulsja do ciata, krem do ciata) przy
ich dtugoterminowym stosowaniu na zdolnos¢ do
eradykacji S. aureus ze skoéry probantow
z rozpoznanym AZS.

Do badan zakwalifikowano 10 probantéw. U 4 z nich
z potwierdzonym nosicielstwem S. aureus testowano
badane kosmetyki. Z wymazdw pobranych ze skoéry
przed i po 4-tygodniowym stosowaniu kosmetykow
bakterie uwalniano do 1 ml 0,85%NaCl i posiewano
na agar z krwig. Po inkubacji z kolonii podejrzanych
o przynaleznos$¢ do S. aureus wykonywano prébe na
koagulaze, przesiewano je na podioze Baird-
Parkera, Mannitol Salt Agar oraz wykonywano test
lateksowy Staphytec plus (Oxoid). Oznaczono
rébwniez wrazliwos¢ szczepdbw na antybiotyki
i chemioterapeutyki metodg dyfuzyjno-krgzkowa.
Metycylinoopornos¢ szczepdw okreslano krazkiem
z cefoksytyng (30 pg) i posiewem na podioze
chromogennego (BD BBL™ CHROMagar).

Na skérze u trzech probantéw po diugoterminowym
stosowaniu kosmetykéw nie wykryto S. aureus.
Wyizolowane ze skéry probantéw szczepy S. aureus
charakteryzowaty sie wiasciwosciami proteolity-
cznymi, lipolitycznymi oraz opornoscig na ciproflo-
ksacyne. Zaden z wyhodowanych szczepéw nie byt
oporny na metycyline.

W leczeniu AZS wazng role odrywajg kosmetyki
emolientowe, ktére pomagajg w odbudowie warstwy
hydrolipidowej naskoérka i wspierajg prawidiowy
mikrobiom skéry, co mogto wptywaé na eradykacje
nosicielstwa S. aureus. Jednak nalezy pamietac, ze
na sktad ilosciowy i jako$ciowy mikrobiomu wyptywa
wiele innych czynnikoéw jak: nawyki higieniczne, tryb
zycia czy uwarunkowania genetyczne.
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2emerytowani pracownicy
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Uniwersytetu

Czynniki stanowigce bioaerozole mogg w znaczacy
sposoéb zaktécac dziatanie uktadu immunologicznego
0sOb zdrowych i w konsekwencji by¢ przyczyna
podatno$ci m.in. na infekcje bakteryjne i wirusowe.
Bioaerozole stanowig do 34% zanieczyszczen
powietrza wewnetrznego. Stanowig one mieszanine
réznej wielkosci czgsteczek biologicznych takich jak:
wirusy, komorki bakteryjne, zarodniki grzybéw oraz
produkty ich metabolizmu: endotoksyny,
enterotoksyny czy mykotoksyny. Endotoksyny
stanowig jeden z gtéwnych sktadnikéw pytow
organicznych, posiadajg one duzg aktywnosé
biologiczng, zarébwno w zywych jak i martwych
komorkach bakteryjnych.

W momencie dostania sie do naszego organizmu,
uktad odpornosciowy rozpoznaje je jako substancje
obce i zostaje wywofana reakcja zapalna.
Lipopolisacharydy to grupa zwigzkéw o zblizonej
strukturze, ktére stanowig gtdwny sktadnik
zewnetrznego listka btony zewnetrznej bakterii
Gram-ujemnych. W toku ewolucji ich budowa zostata
w znacznym stopniu zachowywana, stanowigc
modelowy przyktad PAMP. Komorki wrodzonego
uktadu odpornosciowego LPS silnie aktywuje,
wywotujgc odpowiedz zapalng. Nadmierna reakcja
na LPS i obecnos$¢ jego duzych stezen moze
prowadzi¢ do ogodlnoustrojowej reakcji zapalnej
zwane] sepsa. Sposrod 20  enterotoksyn
gronkowcowych, enterotoksyna gronkowcowa A
(SEA) jest jedng z najlepiej scharakteryzowanych.
Enterotoksyny gronkowcowe nalezg do tzw.
superantygendéw, poniewaz sg zdolne do pobudzenia
wielu klonéw limfocytow. Superantygeny nie
przytaczajg sie do znajdujgcego sie wewnatrz
miejsca wigzgcego antygen receptora TCR limfocytu
T utworzonego przez tancuchy a i B, tylko do
fragmentu fancucha [ znajdujgcego sie na
zewnetrznej powierzchni receptora. W normalnych

warunkach limfocyt T wymagatby prezentacji
przytgczonego antygenu ze strony komorki APC, aby
uzyskat sygnaty do aktywaciji. Jednak enterotoksyny
bedace superantygenami, w wyniku interakcji TCR -
enterotoksyna - MHC kl. Il powodujg nie kontro-
lowane uwalnianie przez limfocyt T oraz komorki APC
réznych cytokin prozapalnych takich jak: IFNy, TNFa,
IL-6 i IL-1 p - cytokin odpowiedzialnych za powstanie
ostrego stanu zapalnego i szoku septycznego.
Receptory TLR moga tgczy¢ sie z réznymi ligandami
np. TLR-1 rozpoznaje pochodzace z mikroorga-
nizmoéw: LPS, fibronektyne. Receptor TLR3 wykazuje
ekspresje w wielu typach komérek, jego lokalizacja
zalezy od rodzaju komdrki: w mieloidalnych
komérkach  dendrytycznych ~w  endosomach,
w makrofagach szpiku kostnego w lizosomach
natomiast w fibroblastach zarébwno w endosomach
jak i na powierzchni komaorek.

Celem badania byta ocena ekspresji mRNA dla
gendéw TLR1 i TLR3 limfocytow krwi obwodowej po
24h i 48h hodowli pod wptywem dziatania lipopolisa-
charydu (LPS) i enterotoksyny gronkowcowej (SEA).

Limfocyty krwi obwodowej wyizolowano metodg
Boylima i metodg separacji magnetycznej od 30
zdrowych oso6b, a nastepnie indukowano LPS
(1pg/mL) i SEA (1ug/mL) przez 24h i 48h. Ekspresje
mRNA genu TLR1 i TLR3 oznaczono metodg Real
Time PCR z zastosowaniem aparatu Diagnostic
Systems BD MAX, ktory cechuje si¢ wysoka jakoscig
i mozliwoscig aplikacyjng w q(RT)PCR. Do
oznaczenia relatywnej ekspresji wyzej wymienionych
genow uzyto metody podwadjnej delty Ct (AACH).

W przeprowadzonych badaniach wykazano istotny
statystycznie wzrost ekspresji mRNA genu TLR1
i TLR3 po 24h hodowli limfocytow T, w prébach
stymulowanych LPS i SEA w odniesieniu do préby
spontanicznej SP. Wykazano istotne statystycznie
obnizenie poziomu ekspresji mMRNA genu TLR1 po
48h hodowli limfocytéw T, w poréwnaniu do hodowli
po 24h w préobach stymulowanych LPS i SEA. Nie
wykazano istotnosci statystycznych wobec ekspresiji
mRNA genu TLR3 po 48h hodowli limfocytow T,
w poréwnaniu do hodowli po 24h w prébach
stymulowanych LPS i SEA.

Czynniki infekcyjne bakterii Gram-ujemnych i Gram-
dodatnich moga w znaczacy sposdb modulowaé
dziatanie limfocytéw krwi obwodowej w procesach
zapalnych, poprzez wptyw na ekspresjie mRNA
genow dla receptoréw TLR1 i TLR3.
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WARTOSC CT GENU TOKSYNY B
(TCDB) W PROBKACH KALU
WOLNYCH OD TOKSYN W
ZALEZNOSCI OD POCHODZENIA
| CIEZKOSCI ZAKAZENIA
CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE

SYLWIA MOSKWA', MALGORZATA
BRAUNCAJS'?, BEATAZARZYCKA'2 DOROTA
PASTUSZAK-LEWANDOSKA'

Zaktad Mikrobiologii i Laboratoryjnej
Immunologii Medycznej, Uniwersytet Medyczny
w todzi

’Medyczne  Laboratorium  Mikrobiologiczne,
Centralny  Szpital Kliniczny  Uniwersytetu
Medycznego w todzi,

Diagnostyka laboratoryjna zakazeh Clostridioides
difficile (ang. Clostridioides difficile infection, CDI)
opiera sie na badaniach potwierdzajgcych obecnosé
toksycznego szczepu lub toksyn w prébce katu.
Szybkie testy diagnostyczne wykrywajg toksyne A
ilub B bezposrednio w kale za pomocag testu
immunoenzymatycznego (EIA) lub gen toksyny A
(tcdA) i/lub genu toksyny B (fcdB) metodg PCR
w czasie rzeczywistym.

Celem badania bylo wykrycie genu toksyny B
Clostridioides difficile w prébkach katu wolnych od
toksyn. Aby lepiej zrozumie¢ wptyw wartosci Ct tcdB
na przebieg infekcji, poréwnaliSmy je pomiedzy
pacjentami z ciezkim i tagodnym/umiarkowanym
(nieciezkim) CDI oraz pomiedzy pacjentami
z zakazeniem zwigzanym (ang. healthcare
associated infection, HAI) i niezwigzanym z opieka
zdrowotng (ang. community-acquired infection, CAl).

Badanie miato charakter retrospektywny
i obejmowalo 158 prébek katu od dorostych
pacjentow hospitalizowanych w Centralnym Szpitalu
Klinicznym Uniwersytetu Medycznego w todzi,
ktérych probki katu przekazano do laboratorium
w celu wykrycia genu toksyny B C. difficile.

Dwuetapowy algorytm opierat sie na wykorzystaniu
testu C.DIFF QUIK CHEK COMPLETE (TechLab,
Blacksburg, VA, USA), szybkiego membranowego
testu immuno- logicznego (RMEIA) do
jednoczesnego wykrywania dehydrogenazy
glutaminianowej (GDH) oraz toksyny A i B (tox)
Clostridioides difficile. Pozytywne wyniki zaréwno dla
GDH, jak i toksyn (GDH+/tox+) zgtasza sie jako
wykrycie toksynotwoérczego C. difficile. Uzyskanie
negatywnych wynikéw zaréwno dla GDH, jak i toksyn
(GDH-/tox-) oznacza brak wykrycia C. difficile.

W przypadku dodatnich wynikéw GDH i ujemnych
wynikbw na obecnos¢ toksyn (GDH+/tox)
przeprowadzono PCR w czasie rzeczywistym przy
uzyciu systemu BD MAX (Becton, Dickinson and
Company, Franklin Lakes, NJ, USA)
ukierunkowanego na gen toksyny B (fcdB)
Clostridioides difficile.

Do badania wigczono ogétem 158 nieuformowanych
probek katu EIA GDH dodatnich i ujemnych pod
wzgledem toksyn od réznych pacjentéw. Sposrod
pacjentow 53,8% (n=85) stanowity kobiety,
a mediana wieku wynosita 72 lata (IQR 15,0). Gen
toksyny B C. difficile wykryto w 112 ze 158 (70,9%)
badanych probek. W przypadku wykrycia zaréwno
GDH metodg EIA, jak i genu toksyny B metoda real-
time PCR, zgtoszono zakazenie toksynotwérczym
szczepem C. difficile.

Srednia warto$é cyklu progowego (Ct) wyniosta 26,9
(+4,1) dla prébek tcdB-dodatnich. Wpierw, pacjentow
z infekcjg toksynotworczym szczepem C. difficile
podzielono ze wzgledu na cigzkos¢ choroby.
Pacjenci z cigzkim przebiegiem CDI [n=40; srednia
25,71 (+4,10)] wykazali istotnie nizsze wartosci Ct
(p=0,0236) w poréwnaniu do pacjentow bez
ciezkiego przebiegu [n=72; $rednia 27,53 (x3,97)].
Nastepnie, zakazenia C. difficile podzielono na
zwigzane (ang. healthcare associated infection, HAI)
i niezwigzane z opiekg zdrowotng (ang. community-
acquired infection, CAl). Pacjenci z HAI [n = 67,
Srednia 27,8 (+4,1)] wykazali istotnie wyzsze
wartosci Ct (p=0,0022) w poréwnaniu do pacjentow
z CAl [n = 45; $rednia 25,5 (+3,60)].

Wartosci Ct genu toksyny B s3 powigzane
z ciezkoscig zakazenia C. difficile. Pacjenci z ciezkg
postacig choroby zwigzanej z C. difficile wykazujg
istotnie nizsze wartosci Ct tcdB w poréwnaniu do
pacientéw z tagodng i umiarkowang infekcja.
Pacjenci z zakazeniem C. difficile zwigzanym
z opiekg zdrowotng wykazujg istotnie wyzsze
wartosci Ct fcdB, co sugeruje, ze do wywotania
zakazenia u pacjentdw hospitalizowanych wystar-
czajagcy jest nizszy poziom toksyny B. Réznica
w wartosciach Ct tcdB moze wynikac z czasu trwania
zakazenia C. difficile, czasu do rozpoznania i stanu
klinicznego pacjenta.
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PROCES AUTOIMMUNIZACJI o
TARCZYCY W KONTEKSCIE ZAKAZEN
WIRUSEM SARS-COV-2

GABRIELA PAWLAK', PAULINA
ZELECHOWSKA?3, ANNA PILAT'

"Medyczne Laboratorium Diagnostyki
Immunologiczne;j, Zaktad Diagnostyki
Laboratoryjnej, Centralny Szpital Kliniczny
Uniwersytetu Medycznego w todzi

2Zaktad Mikrobiologii, Genetyki i Immunologii
Doswiadczalnej, Centrum Badan Molekularnych
Choréb Cywilizacyjnych MOLecoLAB,
Uniwersytet Medyczny w todzi

SPracownia  Immunologii  Transplantacyjnej,
Centralny  Szpital Kliniczny  Uniwersytetu
Medycznego w todzi

Wybuch pandemii COVID-19, wywotanej
zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 stal sie
przyczyng miliondw zgonéw na catym Swiecie.
W literaturze opisano jak dotad liczne przypadki
niepozadanych nastepstw choroby, zaréwno kroétko-
jak i dlugofalowych. Jedng z odlegtych konsekwenc;ji
przebytej infekcji mogg by¢é odnotowane przypadki
pojawienia sie de novo choréb autoimmuno-
logicznych lub ujawnienia choroby u o0séb
predysponowanych. Istnieje wiele hipotez
dotyczgcych  autoimmunizacyjnego  potencjatu
wirusa SARS-CoV-2. Jedng z nich jest hiper-
stymulacja uktadu odporno$ciowego, z powszechnie
znanym zjawiskiem tzw. burzy cytokinowej, ktéra
w konsekwencji moze prowadzi¢ do rozwoju
proceséw autoagresji. Ponadto, zjawisko mimikry
molekularnej moze by¢ jedng z przyczyn wyzwolenia
w organizmie reakcji autoimmunologicznej. Do
najbardziej powszechnych choréb o podtozu
autoimmunizacyjnym nalezg =zapalenie tarczycy
Hashimoto i choroba Gravesa-Basedowa. Nalezy
podkresli¢, ze w komdrkach tarczycy, podobnie jak w
kilku innych narzadach wydzielania wewnetrznego,
stwierdzono obecnosc¢ receptora enzymu
konwertujacego angiotensyne 2 (ACEZ2). Wiadomo
dobrze, ze receptor ACE2 jest gtdéwng droga, przez
ktérg wirus SARS-CoV-2 moze przedosta¢ sie do
komorek gospodarza, a w konsekwencji prowadzi¢
do uszkodzenia catego narzadu. Niektére dane
wskazujg takze, ze ekspresja ACE2 w tarczycy jest
zwiekszona u osob z nieprawidiowg funkcjg tego
narzadu, cow nastepstwie moze intensyfikowac
ryzyko i ciezkos¢ przebiegu zakazenia wywotanego
SARS-CoV-2. Jednakze, ze wzgledu na zbyt matg

ilos¢ opisanych przypadkoéw Klinicznych i liczbe
badan na duzych grupach pacjentéw, na te chwile nie
mozna jednoznacznie wykluczy¢ ani potwierdzi¢
potencjatu autoimmunizacyjnego wirusa SARS-CoV-
2 oraz jego wptywu na funkcje tarczycy oraz dziatanie
endokrynne tego narzadu.
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ZAHAMOWANIE PROCESOW
DEGRADACJI RNA JAKO NOWY CEL
MOLEKULARNY W ZWALCZANIU
LEKOOPORNYCH PALECZEK
HELICOBACTER PYLORI

KRZYSZTOF RUS

Pracownia Diagnostyki Laboratoryjnej,
Wojewddzki  Specjalistyczny  Szpital  im.
M. Madurowicza w t.odzi

Dwoinki zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (tac.
Neisseria meningitidis), powszechnie nazywane
meningokokami, wystepujg w kilkunastu grupach
serologicznych, z ktérych najbardziej niebezpieczne
w kontekscie chorobotwoérczosci sg serotypy A, B, C,
W oraz Y. Zagrozenie uwarunkowane zakazeniem
meningokokami jest zwigzane z tatwoscig transmisji
drobnoustrojéw wraz z wydzieling gérnych drog
oddechowych i/lub $ling nosiciela lub osoby chorej,
jak i wynika¢ moze z bfednego rozpoznania
poczatkowych objawow infekcji przypominajgcych
w wielu przypadkach grype czy przeziebienie.
Niewatpliwie,  najciezszg  postacia  zakazen
meningokokowych  jest inwazyjna  choroba
meningokokowa (IChM), ktéra moze mie¢ charakter
zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych i/lub mozgu,
sepsy lub wspdtistnienia obu standéw, stanowigc
potencjalnie bezposrednie zagrozenie zdrowia,
a nawet zycia. Niezwykle wysokie ryzyko zgonu
z powodu IChM jest zwigzane przede wszystkim
z gwattownym przebiegiem posocznicy. Nalezy takze
podkreslic, ze przebycie IChM moze wigza¢ sie
z rozwojem trwatych powiktan, w tym niewydolnosci
nerek, uposledzenia stuchu czy =zaburzen
neurologicznych. Dostepne dane epidemiologiczne
z ostatnich lat wskazujg, ze w Polsce dochodzi do
wzrostu liczby przypadkéw zachorowan na IChM,
z niezmiennie najwyzszg zapadalnoscia w grupie
wiekowej dzieci do 11 miesiecy. Mimo, ze wcigz za
najwiekszg liczbe infekcji meningokokowych
odpowiada serogrupa B, to obserwuje sie takze
wyrazny wzrost ilosci zakazen wywotanych przez
meningokoki serogrupy C w grupie wiekowej osob
dorostych od 25 do 44 lat. Jednoczesnie, w ostatnim
czasie stwierdza sie mniej przypadkow zakazen
wywotanych przez meningokoki serotypu W. Pomimo
rozwoju metod diagnostycznych i postepow w terapii
zakazen meningokowych, IChM stanowi wcigz
powazne wyzwanie dla wspotczesnego zdrowia
publicznego. Nie ulega zatem watpliwosci, ze
niezbedne jest state zwigkszanie $wiadomosci
spotecznej dotyczgcej profilaktyki, jak i przebiegu tej
choroby.
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ZMIANY W LICZEBNOSCI BAKTERII

Z RODZAJU STAPHYLOCOCCUS

U DZIECI W ZAOSTRZENIACH AZS PO
ZASTOSOWANIU
NIEANTYBIOTYKOWEJ TERAPII
GENCJANA

IZABELA SZCZERBA', JOLANTA ZURAWSKA-
OLSZEWSKA', JOANNA KRZYSIEK? JOANNA
NARBUTT? DOROTA PASTUSZAK-
LEWANDOSKA!

Zaktad Mikrobiologii i Laboratoryjnej
Immunologii Medycznej, Uniwersytet Medyczny
w todzi

2Klinika Dermatologii, Dermatologii Dzieciece;j
i Onkologicznej, Uniwersytet Medyczny w todzi

Atopowe zapalenie skory (AZS) to schorzenie, ktore
u dzieci wywotuje przewlekte i nawracajgce zmiany
chorobowe przebiegajgce ze swigdem. Zmiany te to
utrata integralnosci bariery nabtonkowej skory,
zmiany we wrodzonej i nabytej odpowiedzi
immunologicznej oraz dysbioza mikrobiomu skory.
Uszkodzenie bariery skérnej spowodowane jest
zmianami w skfadzie lipidow warstwy rogowej
naskorka, a takze zakléceniem kolonizacji skoéry
przez drobnoustroje. W przypadku atopowego
zapalenia skory mikrobiom ulega zmianie. Podczas
zaostrzen zwigksza sig liczba bakterii oraz zmniejsza
sie réznorodnos¢ flory skéry. Bakterie nalezace do
rodzaju Staphylococcus sa jednymi z najbardziej
wptywowych komensali, ktére bytujg na skoérze.
Zmiany w liczebnosci gronkowcéw prawdopodobnie
zmieniajg mikrobiom skory i moduluje skérng
odpowiedz immunologiczng, co moze miec
potencjalne konsekwencje dla ré6znych chorob skoéry
zwigzanych z zapaleniem.

Materiatem do badan byty odciski skory pobrane od
dzieci w wieku 2-12 chorujgcych na atopowe
zapalenie skory w stopniu od umiarkowanego do
ciezkiego. W grupie badanej znalazto sie 30 dzieci
z regionu f6dzkiego, u ktérych choroba wystepowata
od 3 miesigca zycia albo od wczesnego dziecinstwa.
Grupe odniesienia stanowito 30 dzieci zdrowych
(w podobnym wieku, z identycznym rozktadem wieku
i ptci), u ktérych wykonano testy w tym samym
czasie. Pacjenci byli wykluczani z udziatu w badaniu,
jesli stosowali miejscowe lub ogdlnoustrojowo

glikokortykosteroidy przez 2 tygodnie, miejscowe lub
doustne antybiotyki przez 2 tygodnie lub jakiekolwiek
leczenie immunosupresyjne przed badaniem.
Wykluczono réwniez pacjentéw z nowotworami lub
czynng chorobg =zakazng. Na dolng czesé
odtokciowg zastosowano 2% wodny roztwor fioletu
goryczkowego. Barwnik stosowano dwa razy
dziennie na ten sam obszar. Na badany obszar skory
nie nakladano emolientéw w okresie badania. Po 3
dniach pobierano prébki od pacjentdw metodg ptytek
kontaktowych. Odciski wykonano przyktadajac ptytke
z jednakowym naciskiem. Plytki odciskowe majg
wypukte powierzchnie, $ciSle przylegajgce do
badanej powierzchni. Do okreslenia liczebnosci
bakterii, izolacji i wstepnej identyfikacji
Staphylococcus aureus z materiatu klinicznego uzyto
chromogennego podioza CHROMagar Staph
aureus. Podtoza inkubowano zgodnie z zaleceniem
producenta i standardami mikrobiologicznymi: 48
godzin w temperaturze 35,5° C. W kolejnym etapie
okreslano ilo$¢ kolonii bakterii wytwarzajgcych rézne
pigmenty. Sposrdd kolonii wytwarzajgcych rézowy
pigment wybierano materiat do identyfikacji
biochemicznej z zastosowaniem aparatu Phoenix
BD. Rdznice miedzy grupami oceniano za pomocg
testu U Manna-Whitneya.

Celem badania bylo rozpoznanie czestosSci
wystepowania réznych gatunkéw w obrebie rodzaju
Staphylococcus przed i po zastosowaniu wodnego
roztworu gencjany.

Zastosowanie gencjany na zmieniong chorobowo
skore  spowodowato  znaczne  zmniejszenie
liczebnosci gronkowcéw na badanym obszarze
skory.

Roztwor gencjany podawany na skére moze byé
dobrg alternatywng terapig miejscowg w leczeniu
atopowego zapalenia skory. Barwnik ten wykazuje
aktywno$¢ w leczeniu AZS poprzez zmniejszenie
kolonizacji gronkowcéw, a takze redukcje stanu
zapalnego. Zmniejszenie ilosci bakterii z rodzaju
Staphylococcus,  zamieszkujacych  skére  do
bezpiecznego poziomu w przypadku zmian
wypryskowych, niski koszt i fatwosé stosowania
sugeruja, ze gencjana jest korzystna jako
uzupetniajgca terapia miejscowa u pacjentéw z AZS.



Il Sympozjum Naukowo-Szkoleniowe ,,Racjonalna Terapia Przeciwdrobnoustrojowa” 18 listopada 2023, £4dz

PROBLEM WIELOLEKOOPORNOSCI
U SZCZEPOW STAPHYLOCOCCUS
HOMINIS IZOLOWANYCH Z ZAKAZEN
KRWI

MAGDALENA SZEMRAJ', PAULINA GLAJZNER?,
KAMILA OLSZOWIEC', MONIKA SIENKIEWICZ'

Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej
i Diagnostyki Mikrobiologicznej, Uniwersytet
Medyczny w todzi

?Zaktad Biofarmaciji, Uniwersytet Medyczny
w todzi

Obecnie na Swiecie opisywanych jest coraz wiecej
przypadkéw  zakazenn  powodowanych  przez
Staphylococcus  hominis, stanowigcy element
mikrobiomu skoéry. Zakazenia te dotyczg gtéwnie
0s0b z obnizong odpornoscig, w tym noworodkéw
i matych dzieci, os6b starszych oraz pacjentéw
poddawanych inwazyjnym zabiegom medycznym.
S. hominis jest trzecim najczesciej izolowanym
gatunkiem sposréd gronkowcow koagulazoujemnych
z zakazen krwi. Nie mniej w ostatnich latach wzrosta
takze ilos¢ innych infekcji powodowanych przez te
bakterie, takich jak zapalenie wsierdzia, otrzewnej,
kosci czy stawow. Duze wyzwanie stanowi leczenie
zakazen powodowanych przez S. hominis, gdyz
charakteryzujg sie one wielolekoopornoscig.

Celem pracy bylo oznaczenie wrazliwosci na
antybiotyki oraz poszukiwanie genéw
odpowiedzialnych za najczesciej wystepujace
mechanizmy opornosci u 45 szczepow gronkowcow
S. hominis izolowanych z zakazen krwi pacjentow
hospitalizowanych. Wrazliwos¢ na antybiotyki:
cefoksytyne, klindamycyne, erytromycyne, tetra-
cykling, gentamycyne, ciprofloxacyne, tigecykline,
linezolid, kotrimoksazol, rifampicyne i kwas fusydowy
oznaczono metodg krazkowa-dyfuzyjng. Dla
wankomycyny i daptomycyny okreslono MIC
z zastosowaniem E-testow. Wyniki interpretowano
zgodnie z rekomendacjami EUCAST. Za pomoca
PCR poszukiwano gendéw odpowiedzialnych za:
opornos$¢ na metycyline: mecA, mechanizm MLSB:
ermA, ermB, ermC, opornos¢ na aminoglikozydy:
aac(6’)-le aph(2”), aph(3’)-llla, ant(4’)-la oraz
opornos¢ na tetracykliny: tetK, tetlL, tetM, tetO.

Z 45 szczepow badanych ponad 70% byto
metycylinoopornych i miato gen mecA. Byly one
oporne na co najmniej trzy antybiotyki z r6znych grup
(szczepy MDR) Fenotyp MLSB wykazato ponad 50%
szczepow. Najczesciej wystepujgcym genem,
determinujgcym oporno$¢é krzyzowg na antybiotyki
MLSB byt ermC. Geny opornosci na aminoglikozydy
i tetracykliny byty powszechne i wystepowaty takze
u szczepow wrazliwych na te antybiotyki. Wszystkie
szczepy badane zgodnie =z rekomendacjami
EUCAST byly wrazliwe na wankomycyne
i daptomycyne. Jednak 15 z nich charakteryzowato
sie obnizong wrazliwoscig na wankomycyne (MIC=1-
2 mg/L).

Przedstawione wyniki pokazaty problem rosngcej
opornosci na antybiotyki u S. hominis. Co wiecej
bakterie te kumulujg w komodrkach wiele genéw
opornosci, ktére moga stanowi¢ rezerwuar dla
bardziej chorobotwdérczych bakterii, w tym S. aureus.
Najbardziej niepokojacy jest fakt obnizonej
wrazliwosci na wankomycyne, ktora jest gtéwnym
antybiotykiem stosowanym w leczeniu zakazen krwi.
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MECHANIZMY OPORNOSCI
PRZECIWGRZYBICZEJ
PRZEBIEGAJACE Z UDZIALEM
MASTOCYTOW

PAULINAZELECI-!OWSKA, JUSTYNAAGIER,
ALEKSANDRA GORALCZYK-BINKOWSKA,
ELZBIETAKOZLOWSKA

Zakiad Mikrobiologii, Genetyki i Immunologii
Doswiadczalnej, Centrum Badan Molekularnych

Choréb Cywilizacyjnych MOLecoLAB,
Uniwersytet Medyczny w todzi
Do krélestwa grzybow nalezy wiele

mikroorganizméw, do ktérych zalicza sie takze te
potencjalnie chorobotwodrcze. State narazenie na ich
dziatanie jest zwigzane z powszechng obecnoscig
w Srodowisku, jak i wynikaé moze z zaburzeh
ilosciowych  i/lub  jakosciowych  komponenty
grzybowej mikrobiomu (. mykobiomu). Mimo
znacznej skali wystepowania zakazen grzybiczych,
doktadne mechanizmy obronne skierowane przeciw
grzybom badz ich strukturom nie sg w petni poznane.
Skuteczna odpowiedz przeciwgrzybicza zalezy od
aktywacji mechanizméw odpornosci wrodzonej
i nabytej, w ktérych niewatpliwie uczestniczg komorki
tuczne (mastocyty). Mastocyty lokalizujg sie przede
wszystkim  w  miejscach stanowigcych wrota
zakazenia, co umozliwia im bezposredni kontakt ze
Srodowiskiem zewnetrznym i dostajacymi sie do
organizmu gospodarza patogenami. Komorki te
wykazujg ekspresje receptorow rozpoznajgcych
czgsteczki PAMP (ang. pathogen-associated
molecular pattern) pochodzenia grzybiczego, w tym
gléwnie  receptory CLR-podobne (Dektyna-1,
Dektyna-2) i Toll-podobne (TLR2/6, TLR4). Dostepne
dane wskazuja, ze w odpowiedzi na stymulacje
grzybami lub ich czasteczkami, komorki tuczne
uwalniajg mediatory preformowane oraz syntetyzuja
de novo cytokiny, chemokiny czy eikozanoidy. Co
wiecej, mastocyty modulujg odpowiedz przeciw-
grzybiczg poprzez generacje peptydow
przeciwdrobnoustrojowych oraz reaktywnych form
tlenu. Udokumentowano takze, ze w celu eliminac;ji
patogennych grzybdéw, komdrki te wykazujg
wiasciwosci fagocytarne oraz sg zdolne do
uwalniania putapek zewngtrzkomdrkowych. Nalezy
podkresli¢, ze mediatory wydzielane przez mastocyty
pod wptywem grzybow indukujg naptyw i aktywacje

innych komodrek zaangazowanych w procesy
odpornosciowe oraz odgrywajg role w procesie
réznicowania limfocytow w kierunku fenotypu Th17.
Nie ulega wiec watpliwosci, ze komorki tuczne
stanowig wazne ogniwo w interakcji gospodarza
z patogennymi grzybami poprzez aktywny udziat
w mechanizmach obronnych rozwijanych
w przebiegu infekgiji.
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ZASTOSOWANIE WODNEGO
ROZTWORU GENCJANY JAKO
NIEANTYBIOTYKOWEJ METODY
ZMNIEJSZENIA LICZEBNOSCI
BAKTERII GRAM-DODATNICH

W ZAOSTRZENIACH AZS U DZIECI
Z WOJEWODZTWA £ODZKIEGO

JOLANTA ZURAWSKA-OLSZEWSKA, IZABELA
SZCZERBA', JOANNA KRZYSIEK?, JOANNA
NARBUTT? DOROTA PASTUSZAK-
LEWANDOSKA!

Zaktad Mikrobiologii i Laboratoryjnej
Immunologii Medycznej; Uniwersytet Medyczny
w todzi

%Klinika Dermatologii, Dermatologii Dzieciece;j
i Onkologicznej; Wojewodzki Szpital Specjalis-
tyczny im. WH. Bieganskiego w todzi

Skére cziowieka pokrywajg unikalne ekosystemy
mikrobiologiczne. Wktad mikrobioty w zdrowie
i chorobe cziowieka ciggle pozostaje w sferze
poznawczej. Wiadomo, ze drobnoustroje stanowigce
mikrobiom cztowieka, sg niezbedne do prawidtowego
funkcjonowania, w tym utrzymania statusu
immunologicznego makroorganizmu. Zmiana
ekosystemu naskérka w zaostrzeniu atopowego
zapalenia skory (AZS) wplywa na zmiane ilosciowg
i jakosciowa flory witasnej pacjenta. Antygeny oraz
metabolity bakterii wptywaja na bezposrednie
dziatanie Limfocytéw T indukujgcych produkcje
prozapalnych cytokin i limfokin. Stan zapalny
powstajgcy w wyniku AZS stwarza dogodne warunki
do zasiedlania i rozwoju réznorodnych i rzadko
wystepujgcych mikroorganizméw. Bakterie i ich
biatka, metabolity oraz toksyny mogg podtrzymywac
i stymulowac procesy zapalne w przebiegu AZS.

Celem pracy byta analiza zmian czestosci
wystepowania réznych rodzajéw bakterii na skérze
w obszarze zaostrzen stanu zapalnego u dzieci z
AZS przed i po zastosowaniu wodnego roztworu
gencjany.

Do badan zakwalifikowano 40 dzieci z zaostrzeniami
AZS z wojewodztwa todzkiego w wieku 2-12 lat
u ktérych choroba wystepowata od wczesnych
miesiecy zycia. w stopniu od umiarkowanego do
ciezkiego. Grupe odniesienia stanowito 37 dzieci
zdrowych (w podobnym wieku, z identycznym
rozktadem wieku i pfci), u ktérych wykonano testy
w tym samym czasie. Pacjenci byli wykluczani
z udziatu w badaniu, jesli stosowali miejscowe lub
ogolnoustrojowo glikokortykosteroidy przez 2 tygo-
dnie, miejscowe lub doustne antybiotyki przez
2 tygodnie lub jakiekolwiek leczenie immuno-

supresyjne przed badaniem. W badaniu nie wzieli
udziatu réwniez pacjenci z nowotworami lub czynng
chorobg zakazna.

Materiat pobierano ze zmian skérnych przedramion
lub dolnej czesci odtokciowej (u zdrowych pacjentéw)
stosujgc plytki odciskowe o powierzchni 25 cm?
zawierajgce podtoze Chromagar Staph aureus firmy
Biomaxima. Nastepnie naktadano 2% wodny roztwor
fioletu goryczkowego. Barwnik stosowano dwa razy
dziennie na ten sam obszar. Na badany obszar skéry
nie naktadano emolientéw w okresie badania. Po
3 dniach pobierano prébki. Odciski wykonano
przykftadajac ptytke z jednakowym naciskiem. Podto-
za inkubowano 48 godzin w temperaturze 35,5°C.
Nastepnie zliczano wyroste kolonie w oparciu o ich
pigmentacje. Wykonano identyfikacje biochemiczng
przy uzyciu aparatu Phoenix BD.

tgcznie wykryto: u dzieci z AZS az 24 gatunki bakterii
wsrod 11 rodzajéow gram-dodatnich, u dzieci
zdrowych 15 gatunkéw z 7 rodzajow. Najliczniejszg
grupe stanowity ziarenkowce, a wsrdd nich rodzaj
Staphylococcus. Ponadto stwierdzono duze rdéznice
w ilosci izolowanych bakterii z testowanych
powierzchni. Odnotowano liczebnos¢ bakterii od
pojedynczych do 10* CFU.

U dzieci chorych w stosunku do grupy kontrolnej
stwierdzono  znacznie wiekszg réznorodnosé
gatunkéw zaréwno przed jak i po zastosowaniu
gencjany. Ponadto stwierdzono duze roznice
w liczebnosci izolowanych bakterii z testowanych
powierzchni. Odnotowano liczebnos$¢ bakterii w poje-
dynczych przypadkach nawet do 10* CFU/25 cm?.

Zastosowanie na skore wodnego roztworu gencjany
u dzieci zdrowych nie zmienito istotnie sktadu ani
liczebnosci bakterii. U pacjentéw z AZS liczba
bakterii nalezgcych do rodzaju Staphylococcus,
a szczegdlnie do gatunku S. aureus zostata
zredukowana dziesieciokrotnie. Co ciekawe w obu
grupach badanych pacjentéw nie odnotowano
redukcji mikrokokéw. Badanie wykazato obnizenie
liczebnosci bakterii o caty rzad wielkosci, ze
szczegolnym uwzglednieniem gatunku S. aureus.

Whioski: (1) Obnizenie liczebnosci potencjalnych
patogendw, szczegdlnie w przypadku zmian
atopowych, ma nie tylko znaczenie sanityzacyjne ale
takze obnizajgce mozliwosé rozwoju  zmian
infekcyjnych w obszarach zmienionych procesem
zapalnym o etiologii immunologicznej. (2) Leczenie
miejscowe za pomocg barwnikéw charakteryzujgce
sie umiarkowanymi zmianami w mikrobiocie, prostym
wykonaniem i niskimi kosztami moze by¢ alterna-
tywna opcja dla antybiotykoterapii.



